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ne simple notion pour commencer : le 
corps humain est capable à lui tout seul 
de renouveler 200 milliards de cellules 

chaque jour. C’est énorme ! Mais avouez aussi qu’un 
p’tit coup de main de temps en temps lui f’rait pas 
d’mal, non ? La marque française RGENtec propose 
d’aider à la régénération, au remplacement et à la 
réparation de nos tissus parfois malmenés par nos 
exploits sportifs (si, si, ne soyez pas modeste). De 
simples petits gestes d’après sortie pour effacer ou 
gommer certains contrecoups. Sans entrer dans 
les détails techniques, les équipes RGENtec ont mis 
au point les molécules RGTA qui, associées avec les 
acides hyaluroniques, permettent de garder la peau 
élastique tout en réduisant le stress musculaire et 
les risques d’inflammations. La gamme se décline 
sous trois aspects : à commencer par la crème After 

Quand on fait du vélo, on tient (aussi) à sa peau.
Texte Thomas Caussé

Sport Ritual qui, comme son nom l’indique, vous 
invite à prendre soin du visage et du corps après 
des expositions prolongées au froid, au vent, à 
l’humidité. Le Shock and Roll avec son embout à 
bille vient soulager les zones musculaires et offrir 
une récup’ optimale. Enfin, le Bye Bye Burn se 
concentre sur les parties du corps visées par des 
échauffements excessifs (à vélo, on sait de quoi 
on parle, pas la peine de faire un dessin !) afin de 
dégager rapidement les sensations de brûlure ! 
Cette gamme attire par son côté très pro (issue 
de recherches sérieuses et brevetées) mêlé à 
une facette plus fun dans le nom des soins. Une 
chose est sûre, on devient vite accro à cette petite 
routine dans la salle de bain après la douche et on 
en ressent vite les bienfaits sur l’épiderme et les 
muscles cachés en dessous.

U EN DÉTAIL
Gamme RGENtec After Sport Ritual, 
Shock And Roll, Bye Bye Burn
Prix À partir de 29 €
Infos rgentec.com
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